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L’ADOLESCENTE  
e il CORPO
Tema di questo nuovo ciclo di seminari è “L’Adolescente e il Cor-
po”, l’incontro tra l’adolescente e il proprio, nuovo, corpo, non 
più infantile e noto, ma in trasformazione, sconosciuto. Corpo 
con cui negoziare un riconoscimento e una accettazione, non 
sempre semplice e confortevole. Il Corpo, in adolescenza, si con-
figura infatti anche come terreno di espressione di conflitti, di am-
bivalenze, di desideri, di paure.
Il Corpo, come teatro espressivo dell’adolescente, è attraversato 
da trasformazioni e riorganizzazioni identitarie che tramite esso 
trovano espressione e voce. Il Corpo cambia e questi cambia-
menti richiedono spesso un lavoro psichico non indifferente. 
Esso assume, In adolescenza, una forte centralità rispetto alla di-
mensione individuale, fantasmatica, l’immagine di sé che muta, 
l’integrazione di un corpo sessuato, che restituisce all’adolescen-
te una nuova rappresentazione di sé, ma il Corpo diventa centra-
le anche riguardo alla dimensione relazionale, ai rapporti affettivi, 
al confronto col corpo degli altri, al sentimento di adeguatezza o 
meno. 
Ognuno dei quattro seminari rappresenta uno sguardo, da un 
particolare punto di osservazione, del rapporto e del dialogo tra 
l’adolescente e il suo Corpo, del disagio che deriva da alcune 
specifiche condizioni e delle risorse che un lavoro psicoterapeu-
tico può mobilitare e sostenere nel percorso identitario dell’ado-
lescente in difficoltà.
Ogni seminario affronterà il modo in cui il corpo dell’adolescente 
risponde a diverse, critiche, condizioni, rispecchiando un disa-
gio che potrà esprimersi in un vissuto denigrato e distruttivo del 
corpo, come nel caso degli esiti di un trauma o negli attacchi al 
corpo, o come il rifugio in una fantasia di un corpo idealizzato e 
virtuale. O ancora, in un periodo della vita in cui emerge prepo-
tente la necessità di “funzionare” come i coetanei, la presenza 
di una malattia impone spesso differenze e limiti che mettono a 
dura prova il funzionamento psichico dell’adolescente.
I seminari sono rivolti a psicologi, medici, psicoterapeuti, altri pro-
fessionisti della salute mentale, specializzandi, studenti.

20 SETTEMBRE 2025 - ore 09.00-13.30 
IL CORPO RACCONTA IL TRAUMA
Come in adolescenza il corpo prende voce quando mancano le parole 

4 OTTOBRE 2025 - ore 09.00-13.30 
IL CORPO TRA VIRTUALE E REALE 
Tra sperimentazione di diversi possibili Sé e fuga da Sé

15 NOVEMBRE 2025 - ore 09.00-13.30 
ADOLESCENZA E ATTACCHI AL CORPO
Un grido silenzioso 

29 NOVEMBRE  2025 - ore 09.00-13.30 
IL CORPO MALATO 
Navigare tra dolore, fragilità e crescita

ciclo di 4 seminari in presenza e online

     QUOTE DI PARTCIPAZIONE E INFO ECM

INTERO CICLO DI SEMINARI 	 180 euro
30 ECM accreditati sia in presenza che online

SINGOLO SEMINARIO (senza ECM)	 50 euro 

Gratuito per Soci e Specializzandi AIPPI e per studenti universitari

La presenza in sala sarà possibile ad un massimo di 50 perso-
ne, in ordine di prenotazione

I seminari si svolgeranno nella sede dell’AIPPI
in Via Alessandria n.130 – 00198 Roma

PER ISCRIVERSI CLICCARE SUL SEGUENTE LINK: 
https://portale.convegnispazioiris.it/event/
ladolescente-e-il-corpo-ciclo-di-4-semina-
ri-aippi/Soci%20AIPPI

GESTIONE ISCRIZIONI 
E SEGRETERIA ECM 
Provider ECM Spazio Iris n. 4995

 (+39) 02 94382821 – info@spazioiris.it

SEDE LOCALE DI ROMA

Via Alessandria, 130 - 00198 Roma 
Tel 06.44240812
roma@aippiweb.it - www.aippiweb.it

SEDE LOCALE DI ROMA

https://portale.convegnispazioiris.it/event/ladolescente-e-il-corpo-ciclo-di-4-seminari-aippi/Soci


IL CORPO RACCONTA IL TRAUMA
Come in adolescenza il corpo prende voce quando mancano le parole 

09.00 - 09.15	 Presentazione dei seminari – piccole note su un romanzo
	 Giuseppina PARISI

09.15 - 09.30	 Presentazione della giornata
                           	 Lorenzo IANNOTTA

09.30 - 10.15    	 Affetti e Sessualità Riflessioni sull’intimità nell’adolescenza
                            	 Luis Jorge Martìn CABRÉ

10.15 - 11.00   	 “Perché mi scerpi?/Non hai tu spirito di pietade alcuno?/
	 Uomini fummo, e or siam fatti sterpi” – La Cruentazione come 	
	 processo di ritessitura del trauma attraverso il Corpo
                            	 Marco CARBONI

11.00 - 11.30	 Commenti

11.30 - 11.45	 Pausa

11.45 - 12.30	 “Fammi entrare” – Storia di un bambino deprivato che reclama
	 dal corpo di un adolescente 
                            	 Federico BARONIO 

	 “Sono orrenda, mia madre è una dea”-  il Corpo, 
	 specchio delle  ferite materne 
                            	 Angela D’AURELIO   
 
12.30 - 13.15    	 Discussione 

13.15 - 13.30   	 Conclusioni

PROGRAMMA

Sabato 20 settembre 
2025
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IL CORPO TRA VIRTUALE E REALE 
Tra sperimentazione di diversi possibili Sé e fuga da Sé 

09.00 - 09.15	 Piccole note su un romanzo  
	 Giuseppina PARISI

09.15 - 09.30	 Presentazione della giornata
                           	 Anna VANTAGGIO

09.30 - 10.15    	 L’esperienza del Corpo adolescente nell’era postmoderna
                            	 Rodolfo Maria RABBONI

10.15 - 10.45	 Commenti

10.45 - 11.15	 Pausa

11.15 - 12.00	 “Dov’è la mia casa?”
	 Un adolescente alla ricerca di un corpo, tra mondo virtuale   
	 e  mondo reale 
                            	 Barbara CARDARELLI 

12.00 - 12.30	 Lacrime nascoste – La sofferenza al di là dello schermo 
                           	 Marialuisa LA BOLLITA 

12.30 - 13.00   	 Discussione 

13.00 - 13.30   	 Conclusioni

PROGRAMMA

Sabato 4 ottobre 
2025

L’ADOLESCENTE  
e il CORPO
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ADOLESCENZA E ATTACCHI AL CORPO
Un grido silenzioso 

09.00 - 09.15	 Piccole note su un romanzo  
	 Giuseppina PARISI

09.15 - 09.30	 Presentazione della giornata
                           	 Claudio PALUZZI

09.30 - 10.15    	 “È come soffocare un grido”
	 Attaccare il Corpo per lenire il dolore mentale
                            	 Giampaolo IMPARATO

10.15 - 10.45	 Commenti

10.45 - 11.15	 Pausa

11.15 - 12.00	 Considerazioni cliniche e non sul corpo femminile 
	 in adolescenza e nell’adultità emergente                            
                            	 Enrica FONDI

12.00 - 12.30	 Tra l’Eden perduto e un femminile irraggiungibile: 
	 la sfida del pubertario
                           	 Erika Michela CONVERSANO 

12.30 - 13.00    	 Discussione 

13.00 - 13.15   	 Conclusioni

PROGRAMMA

Sabato 15 novembre 
2025
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IL CORPO MALATO 
Navigare tra dolore, fragilità e crescita

09.00 - 09.15	 Piccole note su un romanzo
	 Giuseppina PARISI

09.15 - 09.30	 Presentazione della giornata
                           	 Carla CANDELORI

09.30 - 10.15    	 In ascolto dell’adolescente malato
	 il Corpo come oggetto interno 
                            	 Franco D’ALBERTON

10.15 - 10.45	 Commenti

10.45 - 11.15	 Pausa

11.15 - 12.00	 Un corpo che tradisce – L’Adolescente e la malattia
                            	 Marta MICHETTI

12.00 – 12.30    	 “Io non sono la mia malattia” – Storia di A.
                           	 Gilda MARSICANO 

12.30 – 13.00        	 Discussione 

13.00 – 13.15       	 Conclusioni

PROGRAMMA

Sabato 29 novembre 
2025

L’ADOLESCENTE  
e il CORPO
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RELATORI

Luis Jorge Martìn CABRÈ | Ex Presidente e membro ordinario con funzioni di training dell’Associa-
zione Psicoanalitica di Madrid (APM). È membro della Società Italiana di Psicoanalisi (SPI), accreditato 
come psicoanalista dell’infanzia e dell’adolescenza. È inoltre membro ordinario della Società Spagno-
la di Psichiatria e Psicoterapia dell’infanzia e dell’adolescenza; Membro fondatore della Fondazione 
Internazionale “Sandor Ferenczi”; Membro dell’European Editorial Board dell’International Journal of 
Psychoanalysis e dell’American Journal of Psychoanalysis. È stato rappresentante europeo nel Board 
of Representatives IPA dal 2015 al 2019. È membro e collaboratore dell’Istituto Universitario di Salute 
Mentale dell’Associazione Psicoanalitica di Buenos Aires.

Marco CARBONI | Psicologo, Psicoterapeuta, Socio ordinario AIPPI, Specializzando SPI, Professore a 
contratto di Psicologia dello sviluppo presso UNISTRASI, Università per stranieri di Siena.

Federico BARONIO | Psicologo, Specializzando AIPPI

Angela D’AURELIO | Psicologa, Specializzanda AIPPI

Rodolfo Maria RABBONI | Psicologo, Psicoterapeuta di formazione psicoanalitica.
È responsabile dell’UO “Integrazione dei processi clinici”, presso il Dipartimento delle Dipendenza di 
Ancona, dove si occupa di nuove dipendenza e, in particolare, delle abitudini degli adolescenti rispet-
to alla tecnologia digitale. 

Barbara CARDARELLI | Psicologa, Psicoterapeuta, Socia ordinaria AIPPI

Marialuisa LA BOLLITA | Psicologa, Specializzanda AIPPI

Giampaolo IMPARATO | Neuropsichiatra infantile, Responsabile Unità Operativa Salute Mentale età 
evolutiva ASL ROMA3, Psicoanalista SPI – IPA; Psicoterapeuta dell’Infanzia e dell’Adolescenza SiPsIA

Enrica FONDI | Psicologa, Psicoterapeuta, Socia ordinaria AIPPI;
Docente nei Corsi di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Infantile nel lavoro con Bambini, 
Adolescenti e Famiglie dell’AIPPI 

Erika Michela CONVERSANO | Psicologa, Specializzanda AIPPI

Franco D’ALBERTON | Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista SPI e SEPEA (Società Europea 
per la Psicoanalisi del Bambino e dell’Adolescente). Esperto nell’analisi del bambino e dell’a-
dolescente, ha lavorato a lungo come psicologo clinico nei servizi per la salute dell’infanzia e 
nel Dipartimento di Pediatria dell’Ospedale Sant’Orsola-Malpighi di Bologna. Attualmente 
opera in campo libero professionale.

Marta MICHETTI | Psicologa, Psicoterapeuta, Socia ordinaria AIPPI

Gilda MARSICANO | Psicologa, Specializzanda AIPPI
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