
ON
DEMAND

IL DISEGNO DELL’ALBERO DI COPPIA
 E IL COLLAGE

Due strumenti pratici per il lavoro con le coppie

 5 ecm

ONLINE
DOVE VUOI, QUANDO VUOI

1a edizione

Il corso comprende 5, 5
ore di videolezioni + il

libro  “Il disegno
dell’albero di coppia”

inviato  direttamente a
casa tua senza spese di

spedizione!



IL DISEGNO
DELL’ALBERO DI

COPPIA E IL
COLLAGE

Due strumenti
pratici per il

lavoro con le
coppie

Il  corso sarà
fruibile dove

vuoi e quando
vuoi. 

Potrai seguire
le lezioni e

rivederle ogni
volta che
vorrai.

Il tuo tempo è
denaro.

Abbiamo
quindi pensato

ad un corso
subito

spendibile nel
mondo del

lavoro.

Il tuo
apprendimento

passa
soprattutto

dall'esperienza
Oltre la teoria ci

saranno molti
casi pratici.

Mai più
problemi
tecnici.

Piattaforma
agile e intuitiva.

Segreteria
didattica sempre

disponibile.

Se stai facendo
la Scuola di

Specializzazione
o per iscrizioni
di gruppo puoi
iscriverti con

uno sconto del
5%

5,5 ore
Quanto dura?

Fruibile da
Febbraio 2025

Quando inizia?

5 ECM
Quanti ecm?

125,00 €
Quanto costa?

Rata unica
Quante rate?

Scegliamo solo
docenti

d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e

formativa.

il corso in pillole

1 docente
Quanti docenti?

110,00 €
E con lo sconto?

Online - Asincrono
Quale format?



In questo corso presenteremo brevemente alcuni concetti teorici e
approfondiremo dei casi clinici per comprendere come impostare e
condurre il percorso clinico con le coppie. 
All’interno dei moduli formativi saranno illustrati alcuni strumenti
pratici (es: il Disegno dell’Albero di Coppia) utili per aiutare le
coppie a raggiungere un equilibrio più maturo. Inoltre, verrà
spiegato come condurre l’anamnesi iniziale, mostrando tutte le
principali aree e le variabili da indagare.
Nella presentazione degli strumenti, sarà data grande importanza
all’utilizzo delle tecniche per immagini, fondamentali per entrare
in contatto profondo con i pazienti e per promuovere un
cambiamento significativo.

Il primo modulo (1,5 ore) si concentrerà su alcune variabili di
fondamentale importanza per la valutazione iniziale della coppia,
come: il livello di differenziazione emotiva dalle famiglie di
origine; il contratto implicito di coppia; i modelli relazionali non
maturi; l’influenza del “trigenerazionale”.

Nel secondo modulo (3 ore) verrà illustrato nel dettaglio –
attraverso numerosi casi clinici – uno strumento interattivo e
proiettivo, molto utile per la clinica con le coppie: il Disegno
dell’Albero di Coppia. Si tratta di uno strumento efficace per
valutare inizialmente il funzionamento della coppia e dei singoli
partner e per promuoverne progressivamente il cambiamento. È
uno strumento versatile che può essere utilizzato sia nelle fasi
iniziali del percorso clinico sia in quelle più avanzate, per aiutare le
persone a raggiungere una maggiore consapevolezza delle
dinamiche relazionali disfunzionali che non permettono loro di
vivere una relazione di coppia felice e matura, per raggiungere così
un migliore equilibrio.

Nel terzo modulo (1 ora) verrà illustrata nel dettaglio la procedura
del collage di coppia, un’altra tecnica per immagini. Anche qui, se
ne potrà comprendere bene l’applicazione grazie ad alcuni esempi
clinici dettagliatamente riportati.

PROGRAMMADESTINATARI

Spazio IRIS è società scientifica e
provider ECM nazionale per tutte le

figure sanitarie.
Per il Corso sono stati riconosciuti

5 crediti ECM a favore delle
professioni interessate.

ECM E ATTESTATO

Il corso è rivolto a psicologi e
psicoterapeuti che desiderano

avere maggiori strumenti pratici
per il lavoro con le coppie.



Il corso si svolgerà in formato Online, in formato asincrono.
Cosa significa? Puoi acquistare il corso per poi seguirlo dove
vuoi e quando vuoi, secondo le tue esigenze organizzative e le
tue specifiche modalità di apprendimento.

I MODULO

II MODULO

III MODULO

ONLINE ASINCRONO

Il livello di differenziazione emotiva
dalle famiglie di origine; 
il contratto implicito di coppia;
i modelli relazionali non maturi;
l’influenza del “trigenerazionale”

Il Disegno dell’Albero di Coppia.
Procedura d’uso e casi clinici.

La tecnica del Collage di coppia.
Procedura d’uso e casi clinici.

PROGRAMMA

PIANO FORMATIVO

Il corso ha una durata di 5,5  ore organizzate in 3 moduli
formativi. 

Il corso consentirà al corsista di conoscere e imparare ad
utilizzare due strumenti utili a potenziare una relazione tra
partner più matura e funzionale: il Disegno dell’Albero di
Coppia e il Collage di Coppia. 
Il corso, inoltre, fornirà al corsista uno schema mentale per
orientare il clinico nella valutazione del funzionamento di
coppia e nell’anamnesi iniziale.

OBIETTIVI FORMATIVI

Oltre alle videolezioni, tutti
gli iscritti riceveranno una
copia del volume di Filippo
Mazzi “Il disegno dell’albero
di coppia. Uno strumento
interattivo e proiettivo per il
lavoro con le coppie”. Nel
volume il docente ha raccolto
numerosi casi clinici in cui è
stato utilizzato lo strumento
del disegno dell’albero con le
coppie.



Offerta lancio
Con iscrizione effettuata entro il

20 marzo 2025 potrai acquistare il
corso ad un prezzo promozionale di

110.00 euro.

Offerta valida solo per i primi 20
iscritti

ISCRIVITI

1. Accedere alla piattaforma sul sito
www.spazioiris.it

2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la

modalità di pagamento
(bonifico o PayPal).

È possibile iscriversi fino a
esaurimento posti.

Sono disponibili solo 50 posti.

MAIL - formazione@spazioiris.it
TEL - 02.94.38.28.21

WhatsApp - 392.96.00.97.0

Il costo del corso è di
125.00 euro ed è comprensivo di

quota d’iscrizione. Costo
comprensivo di IVA al 5%.

La prenotazione è confermata al
pagamento della quota

d'iscrizione.

MODALITÀ
DI ISCRIZIONE

COSTI E
RATEIZZAZIONI

PROMOZIONI E
SCONTI

Dott. Filippo Mazzi
Psicologo-psicoterapeuta familiare e di coppia. Presidente del Centro Co.Me.Te. Perugia e
membro del consiglio direttivo di Co.Me.Te. APS. Ideatore di un nuovo strumento clinico,
proiettivo e interattivo allo stesso tempo: il Disegno dell’Albero di Coppia.

DOCENTE

http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/125
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

