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PSICOTERAPIA AL TEMPO DEL

NARCISISMO

“DIGITALMENTE”MODIFICATO

Quando finisce?

14 novembre 2025

Quanto dura?
8 ore

Quanti ECM?

Opzione A =

S ECM
Opzione B =
32 ECM

Quanto costa?
Opzione A = 75,00 €
Opzione B = 120,00 €

Quante rate?
Rata unica

Quanti docenti?
5 docenti

Quale format?

Online
On-Demand

Voritt

Due opzioni di acquisto!

Opzione A=corso
Opzione B=corso +libro

1l tuo tempo ¢
denaro.
Abbiamo
quindi pensato
ad un corso
subito
spendibile nel
mondo del
lavoro.

1l tuo
apprendimento
passa
soprattutto
dall'esperienza
Oltre la teoria ci
saranno molti
casi clinici.

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili

che potrai
cambiare
quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.

s
Mai piu
problemi
tecnici con
zoom.
Tecnico
Informatico
sempre presente
per aiutarti in

caso di bisogno.

Scegliamo solo
docenti
d'eccellenza

con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e
formativa.




DESTINATARI

Il Corso ¢ rivolto a Psicologi,
Psicoterapeuti, laureati e
studenti di Psicologia.

ECM E ATTESTATO

Spazio IRIS ¢ societa
scientifica e provider ECM
nazionale per tutte le figure

sanitarie.

Per il Corso sono stati
riconosciuti 8 crediti ECM
a favore delle

professioni interessate.

Per il conseguimento del titolo
¢ necessario partecipare
almeno all’80% dell’ attivita
didattica.

L'opzione B include la
partecipazione al corso e
l'acquisto del libro,

la cui compilazione
aggiunge 24 crediti ECM.

OBIETTIVI

FORMATIVI

Le forme del malessere psicologico sono strettamente legate
ai cambiamenti del contesto socio-culturale. Da pit di
vent’anni, la diffusione capillare delle nuove tecnologie ha
stravolto il nostro modo di stare al mondo e con esso le
espressioni del disagio psichico. Dobbiamo ormai parlare di
una clinica “digitalmente modificata”.

Non si tratta solo di concepire I’impatto della digitalizzazione
nella genesi di nuove categorie diagnostiche come le
dipendenze tecnologiche e di nuove fenomenologie
comportamentali come il sexting, il cyberbullismo, la FOMO
(Fear of Missing Out), ecc.

Il digitale ha cambiato anzitutto la nostra mente a partire da
uno specifico rapporto con la corporeita. Infanzia,
adolescenza, giovane adultita e adultita, e con esse le
specificita evolutive, subiscono una deformazione a fronte del
processo di digitalizzazione.

Il digitale non € un semplice strumento, ma una dimensione
che articola la nostra esistenza.

Da questo punto di vista, per il clinico si tratta
inevitabilmente di allargare il proprio paradigma
epistemologico e assumere una visione trasversale in grado di
recepire i punti di contatto fra I’individuo e il sociale
“digitalmente modificato”.

Al centro di questa trasformazione troviamo una nuova forma
di narcisismo che non deriva dalle condizioni di
attaccamento, ma si struttura a partire dal rapporto con il
digitale. L’Io, non piu in contatto con I’inconscio, ma filtrato
dalle logiche dello schermo, si trasforma in You, quale

oggetto dell’algoritmo informatico.
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_« 1l Narcisismo del You “riformatta” la soggettivita nelle sue aree di espressione: linguaggio, identita di

genere, sessualitd/intimita, assetto psichico motivazionale e previsionale, configurazione
sintomatologica. Da psicoterapeuti, a confronto con queste aree frammentate della soggettivita, Ii
dove ci sembra di riconoscere qualcosa di familiare, ¢ in realta gia avvenuta una trasformazione
silente che interroga la presenza o meno di una dimensione soggettiva intrappolata in meccanismi
stimolo-risposta a scapito delle competenze metacognitive.

Il corso aiuta il clinico a comprendere il funzionamento di questa nuova clinica, che investe la quasi
totalita dei pazienti di oggi, partendo da un’attenta analisi dell’attuale contesto socio-tecnologico (dai
cambiamenti psicologici promossi dal Web ai processi di Gamification).

La pratica psicoterapeutica si confronta ormai con casi clinici che alterano le tradizionali categorie
diagnostiche e che sollecitano nuove sfide tese a preservare aree di umanita dentro la relazione di

cura.

I partecipanti al corso potranno:
® acquisire uno sguardo sull’oggi attraverso una teoria della complessita;
e analizzare e comprendere il legame tra 1’attuale contesto socio-culturale, le nuove forme del
malessere e le dinamiche relazionali;
e saper individuare le caratteristiche della clinica “digitalmente modificata”;
e acquisire i punti principali della modalita di conduzione della cura con i pazienti della nuova

clinica.

PIANO FORMATIVO

Il corso si terra online, su piattaforma Virtual Meeting, ha durata complessiva di 8 ore
organizzate su 4 lezioni formative, secondo il seguente programma:

Psicoterapia e teoria della complessita - con Miguel Benasayag & Riccardo Marco

Scognamiglio; modera Andrea Zoccarato

L’interazione con il digitale: com’e cambiata la nostra mente? - con Matteo Fumagalli

Saper leggere la Nuova Clinica - con Riccardo Marco Scognamiglio

Le sfide terapeutiche della clinica “digitalmente modificata’ - con Simone Matteo Russo

L'articolazione della didattica nella formula on demand ¢ stata concepita per permettere la
partecipazione anche a candidati gia impegnati nel mondo del lavoro oltre che una spendibilita
immediata di quanto appreso.

Le registrazioni del corso saranno disponibili fino al 29 novembre 2025. “‘
11 test ecm dovra essere svolto entro il 29 novembre 2025.



‘OOML ORALNTANS WELLA CLIWICA DWGITALMINT MODSTICATA

LIBRO ECM

Aquistando questo pacchetto, oltre al corso otterrai il libro "Il TN
narcisismo del You. Come orientarsi nella clinica digitalmente
modificata" edito da Mimesis. Per la lettura del libro sono stati
riconosciuti 24 crediti ECM a favore delle professioni interessate.

Per il conseguimento degli ECM ¢ necessario compilare

correttamente il test di valutazione finale. %5 MIMESIS EDIZIONI

Riccardo Marco Scognamiglio

psicologo, psicoterapeuta. Fondatore dell’Istituto di Psicosomatica Integrata,
direttore e didatta della Scuola di Psicoterapia Analitica Individuale e di Gruppo
- Nuova Clinica Nuovi Setting. Membro del direttivo Gruppo Infanzia,
Adolescenza e Parentalita della Association Européenne de Psychopathologie de
I’Enfant et de I’ Adolescent. Socio esperto dell’ Associazione Nazionale
Dipendenze Tecnologiche, G.A.P. e Cyberbullismo.

Miguel Benasayag

psicoanalista e filosofo di origine argentina, si ¢ rifugiato in Francia dopo
I’esperienza della guerriglia guevarista. Oggi, a Parigi, si occupa di problemi
dell’infanzia, dell’adolescenza e dell’interazione tra tecnologia ed essere umano.
Dirige in Argentina i “laboratorios sociales” e dal 2008 il laboratorio di biologia
teorica Campo Biologico a Buenos Aires. E tra i fondatori e gli animatori del
collettivo culturale «Malgré Tout». Autore di numerosi libri.

Simone Matteo Russo

psicologo, psicoterapeuta. Socio dell’Istituto di Psicosomatica Integrata e didatta
della Scuola di Psicoterapia Analitica Individuale e di Gruppo - Nuova Clinica
Nuovi Setting. Membro del Gruppo Infanzia, Adolescenza e Parentalita della
Association Européenne de Psychopathologie de I’Enfant et de I’ Adolescent.

Socio esperto dell’ Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche, G.A.P. e
Cyberbullismo.



Matteo Fumagalli

Andrea Zoccarato

psicologo, psicoterapeuta. Socio dell’Istituto di Psicosomatica Integrata e
vicepresidente dell’ Associazione Italiana di Psicologia Psicosomatica. Membro
del Gruppo Infanzia, Adolescenza e Parentalita della Association Européenne de
Psychopathologie de I’Enfant et de 1’ Adolescent. Socio esperto

dell’ Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche, G.A.P. e
Cyberbullismo.

psicologo, psicoterapeuta. Socio dell’Istituto di Psicosomatica Integrata e
Presidente dell’ Associazione Italiana di Psicologia Psicosomatica. Fondatore della
rivista online Psicologia Psicosomatica, socio esperto dell’ Associazione Nazionale
Dipendenze Tecnologiche, G.A.P. e Cyberbullismo e responsabile della
comunicazione della Scuola di Psicoterapia Analitica Individuale e di Gruppo -

Nuova Clinica Nuovi Setting. Membro del Gruppo Infanzia, Adolescenza e

Parentalita della Association Européenne de Psychopathologie de I’Enfant et de
I’ Adolescent.

MODALITA
DI ISCRIZIONE

1. Accedere alla piattaforma sul sito
WWW.spazioiris.it
2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la
modalita di pagamento
(bonifico o PayPal).

E possibile iscriversi entro il 14
novembre 2025 o fino a esaurimento
dei posti.

Sono disponibili solo 50 posti.
MALIL - formazione @spazioiris.it

TEL - 02.94.38.28.21
WhatsApp - 392.96.00.97.0

COSTIE
RATEIZZAZIONI

Il costo del corso ¢ di
Opzione A = 75,00 €
Opzione B = 120,00 €
ed & comprensivo di quota
d’iscrizione. Costo comprensivo di
IVA al 5%.

La prenotazione ¢ confermata al

pagamento della quota d'iscrizione.

PROMOZIONI E
SCONTI

% cumulabile
Per gli iscritti ad una scuola di
specializzazione in psicoterapia, per le
iscrizioni di gruppo (minimo 3) ¢
possibile cumulare uno sconto del 5%



http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/125
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

