
Master di specializzazione nella 

cura dei disturbi della 

nutrizione e dell’alimentazione 

ABA 2025 

Modulo I 

25 GENNAIO 2025 

Fondamenti di clinica dell’anoressia, bulimia e 

dell’obesità 

 
 

Mattina 

9.00 – 11.00 Rifiuto del cibo e rottura dei legami: i DNA come 

autocura 

FABIOLA DE 

CLERCQ 

11:15 – 13:15 L’importanza dei legami e della relazione in ABA MARTINA 

COLLEDANI 

Pomeriggio 

14:00 – 16:00 DNA e abuso, una sofferenza indelebile sul corpo DORA 

ALIPRANDI 

16:15 – 18:15 Il corpo e i suoi traumi SIMONA 
SIANI 



 

Modulo II 

22 FEBBRAIO 2025 

Dall’adolescenza all’età adulta 

 

Mattina 

9:00 – 11:00 L’importanza del lavoro con le famiglie ARIANNA 

GHIRINGHELLI 

11:15 – 13:15 L’adolescenza e i suoi aspetti evolutivi e 

traumatici nella genesi dei DNA 

GIULIANA 

LOBASCIO 

Pomeriggio 

14:00 

16:00 

– Non solo adolescenti: i DNA in età adulta MARTINA 

COLLEDANI 

16:15 

18:15 

– Comunicazione e prevenzione come 

preliminare della cura 

ANTONELLA 

GODI/ GUIDO 

FEDERICI 

 

 
Modulo II 

29 MARZO 2025 

Il corpo come teatro della mente 

 

Mattina 

9:00 – 11:00 I preliminari della cura: l’importanza dei 

primi passi nel dispositivo terapeutico 

analiticamente orientato 

STEFANIA 

NOVIELLO 

11:15 – 13:15 Anoressia e femminilità: un rifiuto che si 

inscrive sul corpo 

MARTINA 
COLLEDANI 

Pomeriggio 

14:00 – DNA e inconscio: la via del sogno LUIGI 

16:00   ACERRA 

16:15 

18:15 

– Mole/molestie: quando il corpo si fa scudo 

e custode. Riflessioni sull’obesità. 

DORA 

ALIPRANDI 



 

Modulo IV 
12 APRILE 2025 

Per una cura non senza soggetto: dai preliminari, al 
gruppo 

 

Mattina 

9:00 – 11:00 Il valore del gruppo nel trattamento dei 

disturbi alimentari 

VALERIO 

GALEFFI 

11:15 – 13:15 Ognuno al proprio posto: la cura del genitore 
ed i suoi effetti attraverso la testimonianza 
diretta dei protagonisti 

MARTINA 

COLLEDANI 

Pomeriggio 

14:00 – 16:00 Prender parola: la cura nel gruppo con 

adolescenti. Sequenze cliniche 

SARA BRUNI 

16:15 – 18:15 Discussione di un caso clinico attraverso lo 

strumento dello psicodramma 

DORA 

ALIPRANDI 

 

 
Modulo V 

17 MAGGIO 2025 

La teoria alla prova della pratica 

 

Mattina 

9:00 – 11:00 DNA come sintomo della coppia parentale. La 

domanda del genitore 

MARTINA 

COLLEDANI 

11:15 – 13:15 Il lavoro parallelo in una terapia individuale e 
genitoriale per una famiglia invischiata 

ARIANNA 

GHIRINGHELLI E 

GIULIANA 

LOBASCIO 

Pomeriggio 

14:00 – 16:00 Vigoressia e disturbi alimentari al maschile FRANCESCO 

BERGAMIN 

16:15 – 18:15 Puntare al limite: poli-dipendenze e 

comportamenti a rischio. Quale posizione per 

l’operatore? 

FRANCESCO 

BERGAMIN 



 
 

Modulo VI 
7 GIUGNO 2025 

La delicata fase del ricovero e il contesto ospedaliero 
 

Mattina 

9:00 – 11:00 I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione: 

la gestione dell’urgenza medica e della cura 

ambulatoriale in Pediatria 

LAURA 

GIORDANO 

11:15 – 13:15 Verso una cura integrata: l’equipe ospedaliera LAURA 

  GIORDANO E 

  SIMONA 

  SIANI 

Pomeriggio 

14:00 – 16:00 L’attività di psicoeducazione in ospedale: il 

ricovero che crea uno spazio di pensiero 

MARTINA 

BENINCASA E 

FRANCESCA 

CRESTO 

16:15 – 18:15 Il trattamento dei casi complessi SIMONA SIANI 

 


