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ESSERE SIBLINGS

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili  

che potrai
cambiare

quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.

Il tuo tempo è
denaro.

Abbiamo
quindi pensato

ad un corso
subito

spendibile nel
mondo del

lavoro.

Il tuo
apprendimento

passa
soprattutto

dall'esperienza
Oltre la teoria ci

saranno molti
riflessioni
cliniche.

Mai più
problemi

tecnici con
zoom.

Tecnico
Informatico

sempre presente
per aiutarti in

caso di bisogno.

2 ore
Quanto dura?

1 novembre 2024
Quando finisce?

2 ECM
Quanti ecm?

20,00 €
Quanto costa?

Rata Unica
Quante rate?

Scegliamo solo
docenti

d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e

formativa.

il corso in pillole

1 docente
Quanti docenti?

Online
Ondemand

Quale format?



Sibling significa fratelli, ma nel contesto della
neurodiversità e della disabilità ha assunto il significato
specifico di fratelli e sorelle di persone con fragilità.  
La relazione fraterna è una delle relazioni più durature e
importanti di tutta la nostra vita. I sibling si trovano ad
affrontare una serie di esperienze e sfide uniche, dovute
alla loro situazione familiare.  
La maggior parte di loro prova spesso sentimenti
ambivalenti verso il fratello o la sorella: possono trovare
difficile parlare delle emozioni che sperimentano e sentirsi
incompresi o a disagio nella propria esperienza.
I gruppi sibling hanno lo scopo di creare uno spazio di
incontro con altri fratelli (bambini, ragazzi o adulti) che
stanno percorrendo una strada comune, per condividere
sentimenti ed esperienze in un contesto protetto, piacevole
e supportante. Negli incontri, i sibling possono esplorare le
proprie risorse, quelle dei fratelli con fragilità e i
sentimenti legati alla loro esperienza, confrontandosi sulle
possibili strategie da mettere in campo.

OBIETTIVI
FORMATIVIDESTINATARI

Il Corso è rivolto a Psicologi,
Educatori. Assistenti sociali,
TNPEE, Insegnanti.

Spazio IRIS è società scientifica
e provider ECM nazionale per

tutte le figure sanitarie.
Per il Corso sono stati

riconosciuti 2 crediti ECM a
favore delle professioni

interessate.

ECM E ATTESTATO

CALENDARIO

Il corso si svolgerà online su piattaforma Virtual
Meeting.

Le registrazioni del corso saranno disponibili fino al
14 novembre 2025.

Il test ECM dovrà essere svolto entro il 14 novembre
2025.



Dott. Francesca Pagetti
Psicologa e analista del comportamento (ABA-ITALIA) presso l’Associazione per
l’autismo “Enrico Micheli” ETS di Novara. Membro del coordinamento “Dare voce
ai sibling” di Paideia (Torino), gestisce gruppi di supporto per fratelli e sorelle di
persone con fragilità da oltre 10 anni.

DOCENTI

ARGOMENTI 
TRATTATI

Breve presentazione della letteratura inerente ai progetti sibling
Approcci di riferimento
I Sibshop di Don Meyer
I Sibworks di Kate Strohm 
I gruppi sibling
Gli obiettivi
Le attività 
Un’esperienza di gruppo fratelli: il progetto “Ecco…ci siamo anche noi!” 



ISCRIVITI

Il costo del corso è di
20,00 euro ed è comprensivo di quota
d’iscrizione. Costo comprensivo di IVA

al 5%.

La prenotazione è confermata al
pagamento della quota d'iscrizione.

1. Accedere alla piattaforma sul sito
www.spazioiris.it

2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la

modalità di pagamento
(bonifico o PayPal).

È possibile iscriversi entro e non oltre il
il 1° novembre 2025 o fino ad

esaurimento dei posti.

Sono disponibili solo 50 posti.

MAIL - formazione@spazioiris.it
TEL - 02.94.38.28.21

WhatsApp - 3342563935

MODALITÀ
DI ISCRIZIONE

COSTI E
RATEIZZAZIONI

http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/125
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

