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LA MATRICE ACT PERLE
PERSONE CON AUTISMO E
DISABILITA INTELLETTIVA

FINO ANOVEMBRE 2025——

ACQUISTA IL CORSO E SEGUILO QUANDO VUoOtl!

acclielh v
Docente [ Continua in Medicina

Prof. Giovanni Miselli 8 ECM

REGISTRAZIONI DISPONIBILI
FINO ANOVEMBRE 2025




La matrice ACT per
le persone con

Quando finisce?
1 novembre 2025

@i Quanto dura?
@ 8 ore
Quanti ecm?

8 ecm
Quanto costa?
80,00 €

Nt/ Quante rate?

.K@] . 1 rata

—_ Quanti docenti?
1 docente

Quale format?
Online

Ondemand

autismo e disabilita

Il tuo tempo &
denaro.
Abbiamo
quindi pensato
ad un corso
subito
spendibile nel
mondo del
lavoro.
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11 tuo
apprendimento
passa
soprattutto
dall'esperienza
Oltre la teoria ci
saranno molti
riflessioni
cliniche.

intellettiva

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili

che potrai
cambiare
quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.
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Mai piu
problemi
tecnici con
Zoom.
Tecnico
Informatico
sempre presente
per aiutarti in
caso di bisogno.

Scegliamo solo
docenti
d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e
formativa.



DESTINATARI

Il Corso ¢ rivolto a Psicologi,
Medici ed Educatori.

ECM E ATTESTATO

Spazio IRIS ¢ societa scientifica
e provider ECM nazionale per
tutte le figure sanitarie.

Per il Corso sono stati
riconosciuti 8 crediti ECM a
favore delle professioni
interessate.

OBIETTIVI FORMATIVI

La matrice ¢ uno degli strumenti piu efficaci e fruibili
per presentare I'ACT in una grande varieta di contesti,
clinici e non. Questo strumento, facilmente
visualizzabile e applicabile, mette insieme i sei processi
dell'ACT consentendo di condividerli con la persona
con autismo e/o disabilita intellettiva in modo semplice
ed efficace.

Allenando la capacita di notare le proprie esperienze
attraverso la matrice, la persona ha la possibilita di
fortificare la capacita di compiere scelte significative
anche in presenza di ostacoli e quindi di allenare la
flessibilita psicologica.

Obiettivo del protocollo ¢ permettere all'operatore e alla
persona con autismo e/o disabilita intellettiva, dopo
aver effettuato un training, di sostenere un colloquio
significativo utilizzando lo schema dell'Aikido Verbale.

ARGOMENTI TRATTATI

Il programma della giornata formativa prevede i
seguenti argomenti:
e Introduzione: I’ACT, la flessibilita psicologica e la
Matrice di Polk
e Vantaggi e adattamenti della Matrice per la
popolazione con disabilita
e Come utilizzare la Matrice con le persone con
disabilita
e Protocollo della Matrice: i 6 processi
e Aijutare a discriminare
e Esempi pratici
e Aikido verbale



Il corso si svolgera online su piattaforma Virtual Meeting.

Le registrazioni del corso saranno disponibili fino al 15 novembre 2025.

I1 test ECM dovra essere svolto entro il 15 novembre 2025.

Prof. Giovanni Miselli

Psicologo, psicoterapeuta, dottore di ricerca, analista del comportamento
BCBA e ABA-ITALIA, peer reviewed ACT Trainer. Membro del Consiglio
direttivo di IESCUM, fondatore dell’ ACBS e primo presidente di ACT-
Italia, docente in diverse Scuole in psicoterapia, ¢ dirigente sanitario presso
Fondazione Sospiro.

MODALITA
DI ISCRIZIONE

1. Accedere alla piattaforma sul sito
WWW.spazioiris.it
2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la
modalita di pagamento
(bonifico o PayPal).

E possibile iscriversi entro e non oltre il
1° novembre 2025 o fino ad
esaurimento dei posti.
Sono disponibili solo S0 posti.
MALIL - formazione @spazioiris.it

TEL - 02.94.38.28.21
WhatsApp - 3342563935

ISCRIVITI

COSTIE
RATEIZZAZIONI

Il costo del corso ¢ di
80,00 euro ed ¢ comprensivo di quota
d’iscrizione. Costo comprensivo di IVA
al 5%.

La prenotazione ¢ confermata al
pagamento della quota d'iscrizione.


http://www.spazioiris.it/

