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LA SELETTIVITA ALIMENTARE NEL
BAMBINO CON DISTURBO DELLO
SPETTRO AUTISTICO
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La selettivita
alimentare nel
bambino con

Quando finisce?
2 settembre 2025

@5 Quanto dura?
@ 4 ore
Quanti ecm?

4 ecm
Quanto costa?
40,00 €

Quante rate?
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— Quanti docenti?
1 docente

Quale format?
Online

On Demand

disturbo dello
spettro autistico

Il tuo tempo &
denaro.
Abbiamo
quindi pensato
ad un corso
subito
spendibile nel
mondo del
lavoro.
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11 tuo
apprendimento
passa
soprattutto
dall'esperienza
Oltre la teoria ci
saranno molti
riflessioni
cliniche.

Se stai facendo
la Scuola di
Specializzazione
o per iscrizioni
di gruppo puoi
iscriverti con uno
sconto del 5%.

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili

che potrai
cambiare
quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.
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Mai piu
problemi
tecnici con
Zoom.
Tecnico
Informatico
sempre presente
per aiutarti in
caso di bisogno.

Scegliamo solo
docenti
d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e
formativa.



DESTINATARI

Il Corso ¢ rivolto a Psicologi e
Medici, Educatori, Insegnanti,
Responsabili di servizio,
Logopedisti,
Neuropsicomotricisti dell’eta
evolutiva.

ECM E ATTESTATO

Spazio IRIS ¢ societa scientifica
e provider ECM nazionale per
tutte le figure sanitarie.

Per il Corso sono stati
riconosciuti 4 crediti ECM a
favore delle professioni
interessate.

OBIETTIVI FORMATIVI

La difficolta di alimentazione ¢ relativamente frequente
nel Disturbo dello Spettro Autistico. Il crescente
interesse per la nutrizione e il ruolo che i pasti hanno
sia in famiglia che nei comuni contesti socio-
relazionali, hanno progressivamente aumentato il
numero di richieste di aiuto provenienti da genitori
chiamati a gestire scelte alimentari e adeguatezza dei
nutrienti nei bambini con ASD.

Questo crescente numero di richieste, nel 2019 ha
portato alcuni professionisti del Centro Autismo e
Sindrome di Asperger ad approfondire 1’argomento ed
alla stesura di uno specifico strumento di valutazione,
volto ad identificare i segni di selettivita alimentare nei
bambini di eta compresa tra 18 e 72 mesi con diagnosi
di ASD, a determinare le caratteristiche della selettivita
alimentare, a stimarne le cause pill probabili e i bisogni
presenti e, infine, a consentire la pianificazione di un
percorso educativo personalizzato condivisibile
all'interno ed all’esterno di un team multidisciplinare.
Tale strumento, nel tempo, ¢ stato ulteriormente
sviluppato per coinvolgere in prima persona insegnanti
e genitori del bambino con selettivita alimentare in
modo da permettere una presa in carico sempre piu
specifica ed efficace.

PROGRAMMA FORMATIVO

Il corso si svolgera online su piattaforma Virtual
Meeting.

Le registrazioni del corso saranno disponibili fino al
16 settembre 2025.

11 test ECM dovra essere svolto entro il 16 settembre
2025.



Verranno trattati i seguenti argomenti:

e Breve presentazione della selettivita alimentare nel Disturbo dello Spettro Autistico

e La valutazione della selettivita alimentare nel bambino con ASD: presentazione del
“Questionario sulla selettivita alimentare nel bambino con disturbo dello spettro autistico”

e La valutazione della selettivita alimentare nel bambino con ASD: presentazione del
“Questionario sulla selettivita alimentare nel bambino con disturbo dello spettro autistico”
- versione per la scuola

e ]I trattamento diretto ed indiretto della selettivita alimentare nel bambino con ASD

Dott. Giuseppe Maurizio Arduino

Psicologo, Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia Clinica, ¢ Responsabile
del Servizio di Psicologia e del Centro Autismo e Sindrome di Asperger
dell' ASL CNI1, presso 1'Ospedale di Mondovi (Cuneo). Coordina il gruppo di
lavoro per I'autismo in eta evolutiva della Regione Piemonte, ha fatto parte del

Tavolo Nazionale Autismo presso il Ministero della Salute ed ¢ componente
del Comitato Scientifico del Progetto PRIA della Regione Emilia Romagna.
E' Condirettore della Rivista Autismo e disturbi del neurosviluppo, Edizioni
Erickson. Ha svolto attivita di docenza a contratto presso diverse Universita
italiane.

Dott.ssa Elena Danna

Logopedista presso la Neuropsichiatria Infantile dell’A.S.L. CN1 - sede di
Mondovi e docente presso I’Universita degli Studi di Torino — Facolta di
Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in Logopedia, da 25 anni si occupa

di disturbi di comunicazione infantile.

Dal 2017, presso il Centro Autismo e Sindrome di Asperger — A.S.L. CN1,
si dedica esclusivamente alla presa in carico dei disturbi comunicativi
verbali e non verbali in minori affetti da Disturbo dello Spettro Autistico;
negli ultimi anni ha approfondito le sue competenze relativamente alla
selettivita alimentare nei bambini con ASD.



MODALITA
DI ISCRIZIONE

1. Accedere alla piattaforma sul sito
WWW.spazioiris.it
2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la
modalita di pagamento
(bonifico o PayPal).

E possibile iscriversi entro e non oltre il
2 settembre 2025 o fino ad
esaurimento dei posti.
Sono disponibili solo 50 posti.
MAIL - formazione @spazioiris.it

TEL - 02.94.38.28.21
WhatsApp - 3342563935

ISCRIVITI

D

COSTIE
RATEIZZAZIONI

Il costo del corso ¢ di
40,00 euro ed & comprensivo di quota
d’iscrizione. Costo comprensivo di
IVA al 5%.
La prenotazione ¢ confermata al
pagamento della quota d'iscrizione.

Il corso € acquistabile con CARTA
DEL DOCENTE.
—ID SOFIA: 95610

Evento in partnership con
I’Associazione Focolare Maria
Regina.

centr
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http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/234
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

