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LA VALUTAZIONE DEL DOLORE
NELLE PERSONE CON DISABILITA
INTELLETTIVA E AUTISMO:
lo strumento Pain and Discomfort Scale
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FINO A SETTEMBRE 2025

ACQUISTA IL CORSO E SEGUILO QUANDO Vuol!

ConlaDott.ssa Maria Laura Gallie
laDott.ssa SilviaBerna

“ REGISTRAZIONI DISPONIBILI
FINO A OTTOBRE 2025




Quando finisce?
24 settembre 2025

: Quanto dura?

@ 8 ore
Quanti ecm?
8 ecm
Quanto costa?
80,00 €

/ Quante rate?
1 rata

= —_
24 1]+»0

Quanti docenti?
2 2 docenti

Quale format?
Online

Ondemand

LA VALUTAZIONE DEL

DOLORE

NELLE PERSONE CON
DISABILITA INTELLETTIVAE

AUTISMO:

lo strumento Pain and
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Il tuo tempo &
denaro.
Abbiamo
quindi pensato
ad un corso
subito
spendibile nel
mondo del
lavoro.
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11 tuo
apprendimento
passa
soprattutto
dall'esperienza
Oltre la teoria ci
saranno molti
riflessioni
cliniche.

Se stai facendo
la Scuola di
Specializzazione
o per iscrizioni
di gruppo puoi
iscriverti con uno
sconto del 5%.

Discomfort Scale

©

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili

che potrai
cambiare
quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.
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Mai piu
problemi
tecnici con
Zoom.
Tecnico
Informatico
sempre presente
per aiutarti in
caso di bisogno.

Scegliamo solo
docenti
d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e
formativa.



DESTINATARI

Il Corso ¢ rivolto a Psicologi e
Medici, Educatori, Operatori
(OSS, infermieri, personale
ausiliario), Insegnanti,
Responsabili di servizio,
Caregivers (familiari),
Fisioterapisti.

ECM E ATTESTATO

Spazio IRIS ¢ societa scientifica
e provider ECM nazionale per
tutte le figure sanitarie.

Per il Corso sono stati
riconosciuti 8 crediti ECM a
favore delle professioni
interessate.

OBIETTIVI FORMATIVI

La recente definizione del dolore elaborata dalla
Associazione Internazionale per lo Studio del Dolore
(IASP), “una esperienza sensoriale ed emotiva
spiacevole associata a, o simile a quella associata ad un
danno tissutale, reale o potenziale”, riduce 1’enfasi
posta nei precedenti 40 anni sul ruolo dell’auto-
segnalazione, considerata il “gold standard. La
comunicazione verbale viene in tal modo considerata
come uno dei numerosi modi per esprimere il dolore, da
cui emerge che la principale criticita e la sfida cui
siamo chiamati a rispondere ¢ evidente in particolare
proprio a livello di assessment, quando in particolare ci
rivolgiamo ad una popolazione con difficolta
nell’ambito comunicativo.

I tipici strumenti utilizzati per 1’assessment del dolore
nella popolazione normotipica non sono applicabili in
condizioni di Disturbo del Neurosviluppo con gravi
limitazioni in ambito cognitivo e comunicativo, dove
del resto rimane molto elevato il rischio che tale
condizione sia sotto diagnosticata e quindi sotto
trattata.

E quindi importante individuare strumenti oggettivi,
che si basino su specifici indicatori comportamentali ed
espressioni facciali che facilitino il compito di decifrare
i segnali che la persona ci sta inviando.

Durante gli incontri verra descritto lo strumento Pain
and Discomfort Scale (PADS), tradotto in lingua
italiana, che si pone come strumento di screening
oggettivo e pratico per la valutazione del dolore in
persone adulte con ridotte abilita cognitive e di
comunicazione.



Il corso si svolgera online su piattaforma Virtual Meeting.

Le registrazioni del corso saranno disponibili fino all’8 ottobre 2025.

11 test ecm dovra essere svolto entro 1’8 ottobre 2025.

Breve presentazione delle caratteristiche del dolore

Le caratteristiche del dolore nella popolazione a sviluppo tipico:

¢ Epidemiologia
e Nel mondo e in Italia
e Strumenti di valutazione

Le caratteristiche del dolore nelle persone con DNS
e Fattori di rischio
e Diagnosi
e Strumenti di valutazione

Presentazione dello strumento Pain and Discomfort Scale
e Descrizione
e Esercitazioni
¢ Visione del filmato esplicativo dei singoli item

Percorso formativo utilizzato presso Fondazione Sospiro
e Presentazione del modello

Casi clinici e applicazioni dello strumento

e Presentazione di filmati con applicazione dello strumento

Visione di 10 filmati/esercitazioni
e Corretta assegnazione dei punteggi
e Valutazione e discussione sul significato reale degli item



DOCENTI

Dott.ssa Maria Laura Galli

Dott.ssa Silvia Berna

presso Fondazione Sospiro.

MODALITA COSTI E
DI ISCRIZIONE RATEIZZAZIONI

1. Accedere alla piattaforma sul sito Il costo del corso & di
WWW.spazioiris.it 80,00 euro ed ¢ comprensivo di quota
2. Compilare il format d’iscrizione d’iscrizione.
3. Scegliere il numero di rate e la Costo comprensivo di IVA al 5%.
modalita di pagamento
(bonifico o PayPal). La prenotazione ¢ confermata al

pagamento della quota d'iscrizione.
E possibile iscriversi entro e non oltre il
24 settembre 2025 o fino ad
esaurimento dei posti.

Sono disponibili solo 50 posti.
MALIL - formazione @spazioiris.it

TEL - 02.94.38.28.21
WhatsApp - 3342563935

ISCRIVITI

Neurologa presso Fondazione Sospiro. Si dedica ad attivita clinica e di ricerca
nell’ambito della valutazione e gestione del dolore nella persona con disabilita
intellettiva in condizione di grave compromissione neuropsichica.

Infermiera, analista del comportamento (ABA-ITALIA), coordinatrice di un
servizio abilitativo intensivo per persone adulte con disturbi del neurosviluppo

PROMOZIONI E
SCONTI

% cumulabile
Per gli iscritti ad una scuola di
specializzazione in psicoterapia e per le
iscrizioni di gruppo (minimo 3) ¢
possibile cumulare un ulteriore
sconto del 5%.



http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/125
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

