LG N

w’ ¥ X * .

- ey, *
’\.

FORMAZIONE |
PSO ) ICO ESPERIENZII ‘1\ 2y
T IN LINGURA ITALIANA CON D€EB DANA o
SULUARPPLICAZIONE CLINICA DelLA

TEORIA )LIVAGALE
POLI NELLA TERAPIA € NELLA RELAZIONE

“Rendiamo il mondo un posto migliore
rendendo le persone piu sicure.”
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I corso'Foundations of Polyvagal-Informed

Practice’ nato neqli Stati Uniti, viene proposto
in ltalia in una terza edizione in linqua italiana
dall'lstituto di Psicologia Somatorelazionale in
collaborazione con l'istituto Rhythm of Requlation
di Deb Dana.

In questa formazione Deb Dana offre il suo
metodo di lavoro sperimentato da piu dieci anni
In una modalitd di approfondimento che traduce
nella pratica clinica le scoperte neurofisiolgiche
di Stephen Porges.

Il corso di formazione immersiva offre in grande
quantita strumenti teorici e pratici ed ¢
altamente trasformativo sia sul piano personale
sia sul piano professionale.

SONO COMPrese:

® |ezioni, consultazioni e¢d esperienze con incontri dal vivo, che si svolgeranno di
venerdi pomeriggio, alle ore 17.00 (con diversa durata di 5 ore, 1:30 ¢ 1 orq,
secondo il programma);

® |ezioni e demo in video consultabili liberamente online;

® diversi materiali scaricabili, come schemi di lavoro, articoli e materiali scientifici.

Co-regolozione Neurocezione Gerarchia

Per rimanere aggiornati visitate il sito www.teoriapolivagale.it

Per informazioni e per iscriversi: info@teoriapolivagale.it - +39 346 697 3975




La durato totale del corso ¢ di 8 mesi con 46 ore video che includono gli incontri
live e le lezioni registrate.

I corso prevede incontri live in lingua italiana e in lingua inglese con traduzione
simultaneaq, che si svolgeranno con questa modalita:

e | informazioni tecniche di 1 oro;

e | introduzione di 2 ore;

e 5 moduli da 3 ore;

* 5 incontri di 1 ora e 30;

e 4 consultazioni in piccolo gruppo di 1 ora.

Inoltre:

* 15 ore di materiale video registrato;
® gsercizi, slide, articoli ¢ fogli di
lavoro cartaceo collegati a ogni
modulo.

Tutto il materiale video e cartaceo
¢ in lingua italiana.

90 crediti €M per le profession
sanitarie e 24 crediti per i counselor
iscritti o Assocounseling

Iscrizione: €456 € 350 entro il 15 luglio
Sede: online.

Costo: 1600 € (+ IVA), rateizzabile

€CM: 90 crediti

Durata: 25 ottobre 2024 - 27 giugno 2025
Numero massimo di partecipanti 48.
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Per rimanere aggiornati visitate il sito www.teoriapolivagale.it

Per informazioni e per iscriversi: info@teoriapolivagale.it - +39 346 697 3975




