
ONLINE

IL GIOCO DELL’OCA IN
PSICOTERAPIA

10 ecm

OTTOBRE 2024

1a edizione

UN METODO CREATIVO PER LE RELAZIONI DI AIUTO

NovitàNovitàNovità

Corso con
Francesco Bruni

ACQUISTA IL CORSO E SEGUILO QUANDO VUOI, IN DIRETTA O IN DIFFERITA!



LA SFIDA DELLE FAMIGLIE
RICOMPOSTE

Le nostre rate
hanno scadenze
personalizzabili  

che potrai
cambiare

quando vuoi.
Scegli tu
quando
pagare.

Il tuo tempo è
denaro.

Abbiamo
quindi pensato

ad un corso
subito

spendibile nel
mondo del

lavoro.

Il tuo
apprendimento

passa
soprattutto

dall'esperienza
Oltre la teoria ci

saranno molti
casi clinici.

Mai più
problemi

tecnici con
zoom.

Tecnico
Informatico

sempre presente
per aiutarti in

caso di bisogno.

10 ore
Quanto dura?

01 ottobre 2024
Quando inizia?

Opzione A = 
10 ecm

Opzione B =
 10 + 10 ecm 

con la compilazione del test
finale all'interno del libro

Quanti ecm?

Opzione A =  86,00 €
Opzione B =  143,00 €

Quanto costa?

unica rata
Quante rate?

Scegliamo solo
docenti

d'eccellenza
con lunga e
comprovata
esperienza
clinica e

formativa.

il corso in pillole

1 docente
Quanti docenti?

Online 

acquistalo e guardalo
quando vuoi!

Quale format?

NovitàNovitàNovità
Due opzioni di acquisto!

Opzione A = corso
Opzione B = corso  + libro

Incluso nell’acquisto 
il Kit completo con il il gioco!



Il corso si focalizza sull'importanza dei giochi relazionali in
psicoterapia, attingendo ispirazione dal tradizionale gioco dell'oca. 
Si basa su un metodo creativo diffuso in Europa, sviluppato da Caillé e
Rey, che offre un approccio unico per esplorare le dinamiche
interpersonali. Attraverso questo metodo, sia chi chiede aiuto che il
terapeuta sono guidati in un viaggio emozionante alla scoperta di nuovi
aspetti di sé e degli altri. Il gioco diventa così uno strumento potente
per navigare la complessità dei rapporti umani e per favorire la crescita
personale e la trasformazione all'interno del contesto terapeutico.

Il gioco dell’Oca terapeutico, che viene presentato durante il corso,
aiuta a dare un senso alla lettura della sofferenza senza che saturi la
relazione terapeutica portando alla luce nuovi intrecci interpersonali
della storia comune condivisa e facendo emergere nuovi significati. 

In terapia con il Gioco dell’Oca vengono approfonditi gli eventi della
storia familiare e la sua matrice interpersonale in modo da integrare il
senso di appartenenza alla comunità degli affetti con il processo di
individuazione,  per divenire ciò che si è capaci di diventare, come
importante esercizio esistenziale.

Durante il corso si entra nel vivo di questo metodo creativo adatto alla
terapia con la famiglia, la coppia, l’individuo e al lavoro di gruppo. 
Si avrà la possibilità di approfondire le indicazioni metodologiche e
operative con l’illustrazione di diversi casi clinici. 

OBIETTIVI 
FORMATIVI

DESTINATARI

Il Corso è rivolto a Psicologi,
Psicoterapeuti, 

Spazio IRIS è società
scientifica e provider ECM
nazionale per tutte le figure

sanitarie.
Per il Corso sono stati

riconosciuti 10 crediti ECM 
a favore delle 

professioni interessate.
Per il conseguimento del titolo

è necessario partecipare
almeno all’80% dell’attività

didattica.
L'opzione B include la

partecipazione al corso e
l'acquisto del libro, 
la cui compilazione 

aggiunge 10 crediti ECM.

ECM E ATTESTATO

CON L’OPZIONE B È INCLUSO NELL’ACQUISTO 
IL KIT COMPLETO CON IL IL GIOCO!



LIBRO ECM

01 OTTOBRE 2024

L'articolazione della didattica nella formula serale è stata concepita per
permettere la partecipazione anche a candidati già impegnati nel mondo
del lavoro oltre che una spendibilità immediata di quanto appreso. 
Le lezioni si svolgono il martedì dalle 18.00 alle 20.00.

Psicoterapia creativa, implicito
relazionale e metodi analogici

con Francesco Bruni

CALENDARIO

Il corso si svolgerà in formato Online.
Cosa significa? Le lezioni si terranno su piattaforma Zoom,
permettendo così una libera partecipazione senza spostamenti.

ONLINE in diretta e in differita, scegli tu quando
seguire il corso! 

15 OTTOBRE 2024

22 OTTOBRE 2024

29 OTTOBRE 2024

Aquistando questo pacchetto, oltre al corso otterrai il libro "In viaggio
con l'Oca" di Bruni F. edito da Alpes. Per la lettura del libro sono stati
riconosciuti 10 crediti ECM a favore delle professioni interessate.
Per il conseguimento del titolo è necessario compilare correttamente il
test di valutazione finale.

DOCENTI

Dott. Francesco Bruni
Psicologo e psicoterapeuta, didatta CSTFR, direttore dell’Istituto
Emmeci, (sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e
Relazionale), già docente di Psicologia Clinica  all’Università del
Piemonte Orientale. 

Il corso ha una durata di 10 ore organizzate su 5 serate formative. Il
percorso didattico e formativo del corso prevede quindi 5 lezioni da 2
ore ciascuno.
Ogni incontro prevede, oltre ad una parte teorica, una parte applicativa
ed esperienziale.

PIANO FORMATIVO

Il gioco, una cornice “come se”, gli
oggetti fluttuanti e il Gioco dell’Oca

Con Francesco Bruni

Esplorare la storia familiare e il
vissuto individuale con il Gioco
dell’Oca in una terapia

con Francesco Bruni

La condivisione degli eventi e la
costruzione del racconto  con il Gioco
dell’Oca: alcuni casi clinici

con Francesco Bruni

08 OTTOBRE 2024

Il Gioco dell’Oca sistemico: le carte, il
tabellone, le regole del gioco

con Francesco Bruni



ISCRIVITI

% cumulabile
Per gli iscritti ad una scuola di

specializzazione in psicoterapia, per le
iscrizioni di gruppo (minimo 3) è

possibile cumulare uno sconto del 5%.

1. Accedere alla piattaforma sul sito
www.spazioiris.it

2. Compilare il format d’iscrizione
3. Scegliere il numero di rate e la

modalità di pagamento
(bonifico o PayPal).

Possibilità di acquistare il corso entro
27 settembre 2024 o fino ad

esaurimento dei posti. 

Posti limitati.

MAIL - formazione@spazioiris.it
TEL - 02.94.38.28.21

WhatsApp - 392.96.00.97.0

Il costo del corso è di
Opzione A =  86,00 €
Opzione B =  143,00 €

 ed è comprensivo di quota
d’iscrizione. 

Costo comprensivo di IVA al 5%.

La prenotazione è confermata al
pagamento della quota d'iscrizione. 

MODALITÀ
DI ISCRIZIONE

COSTI E
RATEIZZAZIONI

PROMOZIONI E
SCONTI

http://login.spazioiris.it/student/courses/registration/125
http://www.spazioiris.it/
http://www.spazioiris.it/

